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Inleiding

U bent in ons ziekenhuis opgenomen voor een behandeling door een specialist.
Uw behandelend arts heeft u verteld dat u na uw ontslag uit het ziekenhuis in
aanmerking komt voor een verblijf in Orbis Revalidatie om verder te herstellen.
Een verpleegkundige heeft u hierover al informatie gegeven.

In deze folder kunt u een en ander nog eens rustig nalezen. Hebt u daarna nog
vragen, dan is het verstandig om deze met uw arts of verpleegkundige te
bespreken.

Deze folder is niet alleen bestemd voor u, als onze patiént, maar ook voor de
mensen uit uw directe omgeving.

U vindt in deze folder vooral informatie over de algemene gang van zaken rond
de opname in Orbis Revalidatie.

Zodra u in Orbis Revalidatie opgenomen bent, ontvangt u nog de brochure ‘Uw
verblijf in Orbis Revalidatie’, met informatie over alle zaken die van belang zijn
tijldens het verblijf.

Bovendien krijgt u meer informatie over de algemene gang van zaken in Orbis
Revalidatie van de verpleegkundigen, ziekenverzorgenden of de
maatschappelijk werkende op de verblijfafdeling.

De gang van zaken

In het ziekenhuis

Tijdens uw opname in het ziekenhuis zal de arts of de arts-assistent het vervolg
van uw behandeling met u en eventueel uw familie bespreken.

Ook bespreekt de behandelend arts uw situatie met een team van andere
hulpverleners. Wanneer blijkt dat u na de opname in het ziekenhuis nog niet
voldoende hersteld bent, zullen de arts en een verpleegkundige van de
verpleegafdeling in het ziekenhuis dit met u en uw familie bespreken.

Indien de arts overweegt u aan te melden voor revalidatie, zal hiervoor een
aanvraag ingediend worden bij het Centrum Indicatiestelling Zorg (C1Z). Als wij
een positief besluit oftewel een 'geldige indicatie voor behandeling en verblijf',
ontvangen gaat u niet rechtstreeks naar huis, maar wordt u opgenomen in Orbis
Revalidatie.

Naar Orbis Revalidatie

Orbis Revalidatie is een onderdeel van Orbis Medisch Centrum (OMC) en
bevindt zich aan de achterzijde het gebouw, gezien vanuit de hoofdingang aan
het Dr. H. van der Hoffplein 1.

Orbis Revalidatie heeft drie verblijfafdelingen, waarvan twee afdelingen ruimte
bieden aan 30 cliénten en één afdeling aan 26 cliénten.

Op deze afdelingen werkt een aantal hulpverleners samen met u aan uw
herstel. Zij zijn deskundig op het gebied van revalidatie.




U krijgt mogelijk te maken met:
e de ziekenverzorgenden en verpleegkundigen
de fysiotherapeut
de specialist ouderengeneeskunde
de revalidatiearts
de maatschappelijk werkende
de psycholoog
de ergotherapeut.

Vanzelfsprekend is de inhoud van het revalidatieprogramma bij iedere patiént
verschillend. Dit is vooral afhankelijk van de aard van de aandoening.

Gesprekken

Gedurende uw verblijf in Orbis Revalidatie hebben de specialist
ouderengeneeskunde en de codrdinerend verpleegkundige meestal twee keer
een ‘officieel’ gesprek met u en uw familie. Tijdens deze gesprekken wordt de
voortgang van de behandeling met u besproken en uw vooruitzichten voor de
toekomst. Naast deze officiéle gesprekken kunt u (of uw familie) met uw vragen
of onzekerheden uiteraard altijd bij de codrdinerend verpleegkundige of de
behandelend arts terecht.

Duur van het revalidatieprogramma

Op de verblijfafdeling wordt u in principe maximaal drie maanden opgenomen.
Het is dus ook mogelijk dat u eerder wordt ontslagen. Dit is voor iedere patiént
verschillend en is afhankelijk van het verloop van uw revalidatie.

Kosten verblijf

Het verblijf in Orbis Revalidatie wordt gefinancierd door de Algemene Wet
Bijzondere Ziektekosten (AWBZ). Het is wettelijk bepaald dat u zelf een bijdrage
moet betalen in de kosten van het verblijf. De hoogte hiervan is afhankelijk van
uw persoonlijke situatie en inkomen.

Meer informatie kunt u ook nalezen in de brochure ‘Eigen bijdrage Zorg met
Verblijf’ van het Centraal Administratie Kantoor (CAK). Als u deze brochure nog
niet ontvangen hebt, kunt u deze vragen op de afdeling. Mocht u na het lezen
van de brochure nog vragen hebben, dan kunt u contact opnemen met Orbis
Thuis Klantenservice.

Telefoonnummer: 088 - 458 8888.

Ontslag

Als u na drie maanden (of eerder) voldoende hersteld bent, gaat u na het
ontslag uit Orbis Revalidatie rechtstreeks naar uw eigen woonomgeving. Voor
een aantal patiénten is na ontslag wel nog nabehandeling en/of nazorg nodig.
Hiervoor zullen dan onder andere afspraken worden gemaakt met de afdeling
Dagbehandeling van Orbis Revalidatie en/of met de thuiszorg.

Ook wordt uw huisarts op de hoogte gesteld.




Tot slot

Als u na het lezen van deze folder nog vragen hebt of als er nog
onduidelijkheden bestaan, neemt u dan contact op met de verpleegkundige van
uw afdeling of uw behandelend arts.

Orbis Revalidatie
Meldpunt: West 06
Telefoonnummer: 088 - 459 7730

Internetadres
www.orbisrevalidatie.nl
www.orbismedischcentrum.nl
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